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بسم الله الرحمن الرحيم
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مذي وصححه الألبان (رواه الرر



فيَ   خادم الحرميَ  الشر

آل سعودالملك سلمان بن عبدالعزيز 
حفظه الله

َ الملكي  صاحب السم سعودآلسلمانبنمحمدالأمير
ولي العهد َائب رئيس مجلس الَزراء

ر الدفاع وزُ

َ الملكي  بن بندر بن عبد العزيزالاميرفيصلصاحب السم
اض امرَ منطقة الرُ



عن وقار
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دددده ف لقدددد  اَز الدددروُلَّي عدددر  اغِرُ اَفددده أدددن فددد دددام  بددددفك ف دددرس السددديس الجمعيدددة مدددن زميلندددا الفاندددا الددددكيَر م ي أرَ
 
لقهدددا  

اَصا الاجيماعي  سداَدس كبدار السدن ولقيت ردود فعا إيجاأيدة ايُدد قيدام جمعيدة خرَُدة فمليدة ميم  دة لم( اوُرر )الي

. وايفاعا مع قضايامم المميلفة

ن ي اَفقددت مددذه الف ددرس الاجيماعيددة مددع ر بددة عدددد مددن الددعماء والددعمياك مددن فعضدداء مجلددس ال ددَر  و خددرُ ؤمنددَ  وا

ي مركدع الملدن سدلما  الاجيمداعي ا
 
بادلندا فيده بلممية سن َظام ميكاما لمدمة كبار السن؛ حيد  ادم عقدد فول اجيمداع  

ي مدن خددال جمعيدة وقدار  
ددوع و دب  ي إع داء مشر

 
ي رد الآراء حدَل فمميدة السدديس الجمعيدة فيبلدَرك مددذه الف درس  

 
سددهم  

اَانا من كبار السن اََنا وفخ .الجميا لآبائنا وامهاانا واخ

 لمدا احملده مدذه النلمدة مدن معدا  عميقدة اد" وقدار"لقد اخيار مجلس ادارس الجمعية اسم 
م
دل عدلَّ للجمعيدة لي دَ  رمدعا

ي اَق
 
، وليع س رؤُة الجمعية  

م
عس علَّ قلوبنا جميعا ام ورد بعض الجميا لفئة عزُ .رَ كبار السنالَفاء والاحرر

فكرة التأسيس
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ي عدددام  "وقدددار"الجمعيدددة السدددعَدية لمسددداَدس كبدددار السدددن 
 
جمعيدددة خرَُدددة  دددرَ ربحيدددة السسدددت  

ُة والينمية الاجيماعية أرقم1437 اَرد البشر ي وزارس الم
 
728))هـ، وهي مسجلة  

الـتأسيس

ي رعددددداييهم ورفدددددع مسددددديَ  الاميمدددددام بمكددددد
 
اَيهم مسددددداَدس كبدددددار السدددددن ودعدددددم حقدددددَقهم والمسددددداعدس  

ودورمم بالمجيمع
الهدف العام

ام  المسددداَدس لقبدددار السدددن لحمايدددة حقدددَقهم الاجي ي احسددديَ  جدددَدس المددددماك والدددر 
 
دددادس   ماعيدددة الرُ
والاعساَية

الـرؤيـة

مة ومسيقرس وامنة  حياس كرُ
ّ
ر لقبار السن

ّ
س اَف اهيئة أيئة مناسبة وميمرَ  الـرسـالة

 كبار السن
الأسرس
نمن يرع كبار الس
الفرق اليطَعية
البِيئة المحيطة

 المساَدس والدعم
الَعي واليثقيف
ام  والمبادراك الر 
ااي ام  الاسرر جيةالر 

 الَعي
الاصالة
اليكاما
الجَدس

قـيـمـنـامـسـارتـنـاالمستهدفين

التأسيس والتسجيل
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الأهداف الفرعية

احقيه اليكاملية 
والينسيه أيَ  القطاعاك
ي امدم كبار السن

البر

اأيكار أرام  ومبادراك 
اناسب كبار السن

العما علَّ دعم جهَد 
ي مجالا 

 
ي  
 
ك الإثراء المعر 

خدماك كبار السن 
ورعاييهم

رفع عسبة الَعي بمجال 
كبار السن

اَظيف  اقاك 
ثا الميطَعيَ  ب كا فم
لمدمة كبار السن
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التـطـلعات

العمدددددددددا عدددددددددلَّ ادددددددددَفرَ رعايدددددددددة وخددددددددددماك 
ي احيياجددددددداك كبدددددددار  صدددددددحية خاصدددددددة الدددددددب 

السن

السدددددددددداي لمددددددددددنت كبددددددددددار السددددددددددن الامييددددددددددازاك 
ة دددددددددددورُ د كمددددددددددددا  سددددددددددددا. والتسددددددددددددهياك ال  

الجمعيدددددددددة لمدددددددددنحهم حسدددددددددَماك خاصدددددددددة 
ي اليددذارر ورسددَم العضددو 

 
ُة مددن ومناسددبة  

ي اقددم المددماك الاجيماع
يدة الجهداك الدبر

فيهية و رَما والرر

 
م
اأددددددددراز قضددددددددايا كبددددددددار السددددددددن إعاميددددددددا
باليعدددددددددددداو  مددددددددددددع وسددددددددددددائا الإعدددددددددددددام 

المميلفة

ل مسدداَدس قضددايا كبددار السددن مددن خددا
َفرَ السداي مدع الجهداك الممي دة ليد

الدعم والمدمة والمساَدس والحماية
لهم

خطددددددددددددددة منظمددددددددددددددة ميكاملددددددددددددددة لليَعيددددددددددددددة 
ي رفددددددددددددع مسدددددددددددديَ  الددددددددددددَعي 

 
واليثقيددددددددددددف  

امهمللمجيمع بحقَق كبار السن واحرر 

قيددددام الجامعدددداك مرارددددع البحددددَ  أدددد جراء
ضايا الدراساك والبحَ  الميم  ة بق

كبار السن
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الـمـؤسـسـون
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المهندس بدر أن صالت العيادس

رئيس مجلس الادارس

ُدي المهندس سعيد أن دخيا الرَ 

َائب رئيس مجلس الادارس

ع أن إأراميم الحرقا  الدكيَر عبدالعزُ

ف المالي 
المشر

الدكيَر سعَد أن حميد السبياي 

َ مجلس الادارس عض
ثَنيَ  الأسياذ عساف أن سالم  فأ

َ مجلس ادارس عض

الدكيَرس فردوس أنت سعَد ال الت

َ مجلس الادارس عض

الدكيَرس َدا أنت عبدالله الياس

َ مجلس الادارس عض

الدكيَر وليد أن عبدالله المالن

َ مجلس الادارس عض

اَز الروُلَّي  اَفه أن ف الدكيَر م

َ مجلس الادارس عض

أعضاء مجلس الادارة



كلمة مجلس الادارة
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فعلَّوالساموال اسالعالميَ  ربللهالحمد  .وسلموصحبه لهو محمد والمرسليَ  الأَبياءفسرر
وبركااه،،،اللهورحمةعليكمالسام

ي عنوَيابةَفسي عنفصالة
 
اَن ي "وقار"السنكبار لمساَدسالسعَديةالجمعيةإدارسمجلسفعضاءإخ

 
ر يديكمفأيَ  فنعف  شن اليقرُ

.م2021للعاموبرام وفع طةخدماكمنإَجازهامما فأرز عنالمامسالسنَي
كاءالمرَ امامنللجمعيةالداعميَ  لناواليقدير ال  ر عظيمَقدمف ََد النلمةوبددهذه ي الحقيقييَ  الشر

 
ناح،النج  دعمهممقدرُ

.الجمعيةلمسرَسالدائم

ي "وقار"وفقتلقد 
 
ي بالدعمثماللهمنوبيَفيهخالهام نتبالإَجازاكحافاعامإنافة 

كاءمنالسخ  أرام انفيذ مناحالنجسرر
.المجيمعففراد كافةلد ملمَسةََعيةومبادراك

رمدا كامداعدامح داد فيدي دمبدناضدع(وقارجمعيدة)جمعيي دممديفهدا  ومبادراكأرام مدنبدهقامدتمدا يَندتالدذيالسدنَيأيقرُ
اََدببكافدة  دملها ف الجمعيدةحرصدتواليدي.السنكبِرَ مكاَةاععز ومبِي رسجديدس ومنظَمددةسدديةوالنفوال حيددةالاجيماعيةالج

اَدر والميداوالحقددَق،المدمدداك ما لهواقدم،السنكبار لمساَدسواليثقيددفاليَعيةأرامد واطوُدر رعاييهم،علدىاعمدااليديالقد
اممن سيحه .والاميمامواليقدير الاحرر

ي واليثقيفيةاليَعوُةالحماكمنالعديد قدمتكما 
 
امهمالسنكبار بحقَقللمجيمعالَعي مسيَ رفع  كبار قضايا دعمو واحرر

ي السن
 
ي بارزا حضَرا لها ي َ ف حرصتكما ،المملقة 

 
فو رَما الرسميةوالفعالياكالأع طةمعظم  الاجيماعي رما بدو لليعرُ

اها رصيد مستثمرسواليَعَي ي الثقةومساحةخر 
.معالمجيجهاكمنوعدد والأمليةالح َميةالجهاكلد أها احظ  البر

َ القديدر العلدياللده،سدائليَ  النجدداحوشددركاءوالداعميددنالعمَميددةالجمعيددةلأعضدداءبال دد ر فاقدددمف إلا  سددعناولا َحقدهوف فيدهالي
.2030المملقددةرؤُددةمددعييدداءموبمددا انمددَيفداءففضدا

كلمة مجلس الادارة



اجتماعات الجمعية
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للجمعية العموميةالخامس الاجتماع 

4/5الاربعاءيَمالعمَميةالجمعيةفعضاءمنوعدد الإدارسمجلسرئيسبحضَرالمامساجيماعهاالعمَميةالجمعيةعقدك
اَفههـ1443/ ي وذلنم8/12/2021الم

 
اضالاجيماعيةالينميةمركع ممثلَّي بحضَر الاجيماعوعقدالجمعية،مقر  .بالرُ

هدَد المبذولدة اضدمن اقدديم ال د ر لمجلدس الإدارس عدلَّ الجالمهنددس بددر العيدادس رئديس مجلدس الإدارس ، فيما اأيدف الحفا الذي قدمه 
ي ا لعدددت عليهدددا الجمعيدددة العمَميدددة

ي احققدددت للجمعيدددة مدددن واقدددع الإَجدددازاك الدددبر
دددر المراجدددع ا، والنجاحددداك الدددبر لمسددديقا والإحا دددة أيقرُ

اَئم المالية لعام  دةم 2020واعيمداد الحسداب الميدالي للجمعيدة للعدام م 2020والق اَيدة اليقديرُ والييدد قدرار مجلدس الإدارس باعيمداد المرَ 
الاخر وفقا لل احياك الممنَحة للمجلس وعدد من القراراك م 2021للعام 

:اجتماعات مجلس الإدارة
ا فعضداء يحظدى أثقدة الجمعية العمَميدة، عقد عددٍ من الاجيماعاك حي  بلغ عددم( 9)   درف علدى الجمعية مجلدس إدارس م دَ  مدن 

 ( 24)اجيماعاك  اصدر خالها ( 5) 
م
.قرارا
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برامج الجمعية



برامج( 4)م 2021تضمنت الخطة التشغيلية لعام 
03 02 01

04

وقار لاست اراك كبار 
السن

وقار الرقمي 

اطوع معناَيعلم لنسعدمم

2021السنوي التقرير 
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وحدة وقار 
الهاتفية لكبار السنللاستشارات 



لمسيمرساأرامجها نمنوقار جمعيةواطلقها المملقةمسيَ علَّمرسلأولانفذ ََعيةخدمةهي 
–يماعيةالاج–النفسية–الطبِية)بالمجالاك الهاافيةالاست اراك لباكالقر علَّواعما

ََية ممواسر السنكبار )منالمي ليَ  ارشاد خالها منييمالمملقة،منا هجميعمن(القاَ
اَجهةعلَّوالمساعدسلهمالن تواقديمواَعييهم(و رَمم َمبةت ارسالاس وُقدمم كااهم،م
س اكالمؤماكذويوالمرشداكالمرشدينمنميمرَ  ي والمر 

 
.اليم  اكمنعدد  

ددددخالَحدس  غِيابدءام .م2019اريوبر1أيارُ
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إح اءاك وحدس وقار لاست اراك الهاافية لقبار السن

عدد المستشارين

+25

عدد المستفيدين

681 336

عدد الاستشارات
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فعالياك وحدس وقار لاست اراك الهاافية

380

عدد المستفيدين

ندوات
برنامج إذاعي برنامج تدريبيالمسابقات

تصاميم ومقاطع فيديو 

توعوية

1

2

1

57

1



نـتعـلـم لنـسعـدهم



ام يعما ( رَماو –َدواك–عماورش–دوراك)المجالاك منالعديد انفيذ علَّلنسعدممَيعلمأرَ
ي 
ي  سهمالبر

 
ي الَعي عسبةرفع 

 
.السنكبار بمجالوالمهار المعر 
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1850

عدد المستفيدين

ورشة عملحملاتمحاضرات وندواتفعاليات ومبادرات معارض زيارات

61 3

1 4 2





تـطـوع مـعـنـا



 مدددن دور الجمعيدددة السدددعَدية لمسددداَدس كبدددار السدددن 
م
اَربدددة رؤُدددة المملقدددة "وقدددار"اَطاقدددا م ليطدددوُر مجدددال العمدددا 2030، وم

،  سدددا الجمعيدددة إلدددى ع دددر ثقافدددة العمدددا اليطَعدددي وارسددديخ مفه َمددده، واحوُلددده مدددن اليطددَعي ورفددع عسددبه عدددد الميطددَعيَ 
ددددع الميعددددس والميميددعس مبدادراك فرديدة إلدى عمدا مؤسسدي مبِندي علدى دراسدة، وذلدن مدن خدال انظيددم المبددادراك والم ددارُ

دمدة كبدار السدن ليَظيدف  اقداك الميطدَعيَ  ب دكا فمثدا لمسداَدس وخ( اطدوع معندا)اليدي اتبِنامددا وحدس اليطددوع مدن خدال 
.وكذلددن اعمددا علددى   ددجيع المبددادراك والإبداعدداك

2021السنوي التقرير 
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374 عدد الميطَعيَ  بالفعالياك

260 عدد الفرص اليطَعية

14520 عدد الساعاك اليطَعية

352034 القيمة الاقي ادية لليطوع

العمل التطوعيمنصة حسب تطوع معنا بالأرقام 



وقـار الـرقـمـي
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دام   دع ال" وقدار الدرقمي "اعما الجمعية مدن أرَ وَيدة إعاميدة رقميدة اعمدا عدلَّ اعزُ اَصدا الاجيمداعي عدلَّ ادَفر أيئدة القرر ي
ي يهدددددف  ال رفددددع  مسدددديَ  الددددَعي  للمجيمددددع بحقددددَق كبدددد

ار السددددن مددددع افددددراد المجيمددددع واعددددداد محيددددَ  اَعددددَي واثقدددديق 
اَصدددددا الاجيمدددداعي والح دددد واَجيدددده رسدددددائا بطددددرق مينَعددددده مددددن خدددددال أددددرام  الي د

امهم وزأدددددراز قضددددايامم، وعشر مددددداك واحددددرر
الإعامية 

احصائيات عدد متابعين التواصل الاجتماعي

داكاليغِرُعدد عدد الميابعيَ  
15.000971

1

كعدد الميابعيَ        عدد المن َرا
7.000948

3

الم امداكعدد الميابعيَ        عدد 
2002.516

7

الم امداكعدد الميابعيَ        عدد 
2013.700

2

اكعدد الميابعيَ        عدد المن َر 

701201
4

الرسائاعدد الميابعيَ        عدد 
82553

6

5 الاسيماععدد الميابعيَ        عدد 

15259



الـتـدريب الـتـعـاونـي
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.(الاجيماعيةالمدمةقسم)عبدالرحمنأنتََرسالامرَسجامعةمن الباك(10)ادرُب

 ابمننالَ كفاءاكلد والمهارسالمعرفةمسيَ رفعال"وقار"السنكبار لمساَدسالسعَديةالجمعية سا
ي الأكاديميةالدراساكاطبِيهمنوام ينهمالجامعاكو الباك

 
ي الفعليةالعماأيئة 

مهارااهمرفعإلاؤديالبر
بِهمالعملية لَياكاحماعلَّودرُ امروحوخلهالعمامسئ فنوارساأهمالاا البمهاراكوالاراقاءوالاَضباطالالرر 
اَقعيةالعماأيئةمعاليعاما ي باليعاو وقار جمعيةاقَملذا عاليةومهنيةأ اايخ  داخاوالمعامد الجامعاكمعالاسرر
ي اليدرُبخالمنالمملقة

 
اَعدسال ابةالقفاءاكاَظيفم ادر فممفحد يعد والذياليعاون .وال



الدعم والمساندة
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ال10مرس واحدس  (5240)إرسال رسالة فار ة إل الرمع رُ

 
م
ا ال12شهرُ (5240)إل الرمع 1إرسال رسالة م يَب أها رُ

كاك الاا الاك  ع باسيمدام رمع الرسائا الن ية المَحد لشر ن، موبايلَّي STC)الير  (، زُ

الحساب العام
001 6950 0667 8001 :رقم الحساب

SA75 6010 0001 6950 0667 8001: رقم الآيبددا 

الحساب العام
446608010808006 :رقم الحساب

SA9080000446608010808006: رقم الآيبددا 

:رقم الحساب 0094 1098 6080 446حساب وقف

SA90 8000 0446 6080 1098 0094: رقم الآيبددا 

ي اعمال الجمعية
 
للمساممة  



الشكر والتقدير



َحن َيقدم

رئيس وفعضاء مجلس إدارس 
" وقار"الجمعية السعَدية لمساَدس كبار السن 

 ياك ال  ر واليقدير والعرفا بلسم 
ي 
 
اَ   دعم إل كا الهيئاك والمؤسساك والمحسنيَ  من فما المرَ الذين سامم

مسرَس الجمعية
ي جادك بعطاءااها المميلفة فو نحت

أَقيها من وزل كا الن النفَس السمية البر
وفاعلية الجمعية لمساَدس كبار السن وذوُددهمدور فجا إأراز 

 سائليَ  المَل عع وجا ف  ييقبا منا ومنكم صالت الأعمال وف  يديمكم ذخ
م
را

 لمدمة المجيمع
م
وسندا

راجيَ  المَل اليَفيه والسداد
والحمد لله رب العالميَ  



waqar.org.saWAQARORG info@waqar.org.sa 0096611566532 00966114566491

مع اطيب تحية


